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ELEMENTS LIES A LEAU

Terrain cultivé

—10~, | Courbe de niveau maitresse et cote d'altitude Etendue d'eau infranchissable
_/™- | Courbe de niveau et tiret de pente Etendue d'eau franchissable / Etendue d'eau de faible profondeur
—~ | Courbe de forme Marais infranchissable
< | Colline 7/ Sommet Marais
- Butte allongée Marais peu visible
. Butte / Cours d'eau franchissable
(O | Dépression // Cours d'eau secondaire ou saisonnier
v Cuvette / Petite dépression | Marais étroit ou fossé humide
v Trou N Source
f Talus 7 Abrupt de terre v Trou d'eau
/ Petit talus / Petit abrupt de terre o Puits, fontaine ou réservoir d'eau
| Levée de terre / Butte de terre trés longue * | Elément particulier lié a l'eau
7 | Levée de terre en ruine ou petite levée de terre
/| Ravine s
| Petite ravine s Fosse LEMENTS DUS AUX HUMAINS
Terrain accidenté ET | Zonepavée
Terrain trés accidenté ¢/ _| Route & deux voies
A Elément particulier du relief  Ex: Une charbonniere / Route large / Route principale
/| Route 7 Route secondaire
/7 | Chemin
ELEMENTS DE VEGETATION 7 | sentier
Terrain découvert _-~" | Sentier peu visible
Terrain découvert avec arbres dispersés 7 | Trace étroite ou layon
Terrain découvert avec buissons dispersés ,” | Courabilité du layon en fonction de la couleur de végétation
Terrain découvert encombré _~ | Jonction visible
Terrain découvert encombré avec arbres dispersés ,/\/\ Jonction peu visible
Terrain découvert encombré avec buissons dispersés // Pont ou tunnel
Forét \1\\/" Petit pont ou passerelle
Végétation, course ralentie (Forét vert 1) & | Escalier
Végétation, marche (Forét vert 2) # | Murinfranchissable, TRAVERSEE INTERDITE
I Végétation, progression difficile (Forét vert 3) S | Mur
Végétation, progression facilitée dans une direction 7 | Muren ruine
Végétation basse: Course lente, bonne visibilité /| Mur de souténement
I HHHHH | Végétation basse: Marche, bonne visibilité A | Cloture infranchissable, TRAVERSEE INTERDITE
-z Limite franche de végétation /| Cloture
o Grand arbre remarquable ou isolé Ex: Un hétre au milieu des sapins /‘ Cloture en ruine
° Arbre ou buisson remarquable ou isolé +Y | Point de passage
x Elément particulier de végétation Ex: Une souche .‘ Batiment

Passage couvert ou passage dans un batiment

Verger

Vignes

Limite franche de culture
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Ruine

Propriété privée, ACCES INTERDIT

Grande tour

‘ ROCHERS ET BLOCS ROCHEUX

£/n

Falaise infranchissable

Petite tour

Cairn

Mangeoire

Falaise franchissable

Ligne électrique ou remontée mécanique

Trou rocheux

Ligne a haute tension

Caverne ou grotte

Elément linéaire franchissable

Trou ou crevasse, DANGER
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Elément linéaire infranchissable, TRAVERSEE INTERDITE

Rocher

Voie de chemin de fer

Bloc rocheux gigantesque

X
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Elément particulier du aux humains: Se référer a la légende de la carte

Groupe de blocs rocheux

Zone de blocs rocheux

Zone de blocs rocheux dense

' Prise de carte et itinéraire balisé vers le départ
Sol pierreux, course ralentie /\ | Départ
Sol pierreux, marche ,O?’\ Balise
Sol pierreux, progression difficile ——(| Ligne d'inter-poste
Terrain sablonneux découvert ~—_-~| Iltinéraire balisé
Affleurement rocheux Jr | Point de passage
Tranchée O | Arrivée

LIMITE INTERDITE

SYMBOLES TECHNIQUES

ZONE INTERDITE

ROUTE INTERDITE, traversée autorisée

Ligne du nord magnétique

Croix de calage

Poste de secours

10

Point d'altitude

Ravitaillement 7 Poste de boissons

Départ aprés changement de carte
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Spécificités sprint Spécificités VTT'O
ELEMENTS DUS AUX HUMAINS ELEMENTS DUS AUX HUMAINS
/ Mur infranchissable, TRAVERSEE INTERDITE / | Chemin>15m
Zone pavée avec arbres dispersés /| Sentier<1,5m
//////// Chemin urbain non pavé (gravillonné) /| Chemin >1,5m, vitesse légérement réduite
,/ | Sentier non pavé /| Sentier < 1,5m, vitesse légérement réduite
Joeen | Pont ,/ Chemin > 1,5m, vitesse réduite
£ | Tunnel ou passage souterrain /| Sentier < 1,5m, vitesse réduite
—| Voie de tramway | Chemin >1,5m, vitesse fortement réduite
" | Sentier < 1,5m, vitesse fortement réduite

W /| Extrémité de chemin ou sentier
[l / | végétation infranchissable, TRAVERSEE INTERDITE

S| INTERDICTION DE ROULER HORS SENTIER

-] Forét autorisée a la circulation

ELEMENTS LIES A LEAU

& | Etendue d'eau infranchissable, ACCES INTERDIT Terrain découvert autorisé a la circulation
Y | Terrain découvert encombré autorisé a la circulation

Etendue d'eau franchissable

SYMBOLES DE COURSE

[ | Zone temporairement fermée, ACCES INTERDIT  Ex: terrasse, travaux...
== | Passage Ex: tunnel, pont, traversée de zone interdite...

Zone étroite autorisée a la circulation, bonne vitesse

Zone étroite autorisée a la circulation, vitesse moyenne

Zone étroite autorisée a la circulation, vitesse ralentie

Zone étroite autorisée a la circulation, vitesse fortement ralentie

RARKSANAN

ELEMENTS DE VEGETATION

Forét, bonne visibilité

SPéci'ﬁc“'és SKI'O |||||||||||||||||||| Forét, bonne visibilité, vitesse réduite
Forét, visibilité réduite, vitesse réduite
ELEMENTS DUS AUX HUMAINS Haie ou végétation linéiaire

7 | Piste trés large > 3m ELEMENTS LIES A L'EAU

Piste large entre 1,5 et 3m > | Etendue d'eau infranchissable, ACCES INTERDIT
% Marais infranchissable, ACCES INTERDIT

<

/ Piste étroite entre 0,8 et 1,2m

| Piste étroite a circulation ralentie entre 0,8 et Tm Marais franchissable
/ Route enneigée, Circulation de voitures et ski possible
/| Piste de motoneige () | Balise avec point central
. ~1-24 | Numéro de poste avec code
ELEMENTS LIES A LEAU > Sens de circulation obligatoire
@ | Etendue d'eau infranchissable, ACCES INTERDIT 4| Obstacle dangereux Ex: barriére, escaliers...
Etendue d'eau franchissable ‘;'Xr PASSAGE INTERDIT
Marais ROUTE INTERDITE

>4 Point de passage sur route interdite

W Il | Endroit a caracteére dangereux

(© | Balise avec point central

~1-24 | Numéro de poste avec code

Ressource produite par Briangon Nature Course Orientation :
briancon-nature-co.com

Sens de circulation obligatoire

Obstacle dangereux Ex: barriére, couverture neigeuse insuffisante...
ROUTE INTERDITE

Point de passage sur route interdite

/(// Zone technique

Tout le détail des spécifications IOF et exemples photographiques :
omapwiki.orienteering.sport

Spécificités scolaires/proximité

ELEMENTS DUS AUX HUMAINS
A, [ Jeux Ex: structure de jeux, but...

‘9% Table
\ [ Banc

o Poteau Ex: mat de drapeau, panneau, panier de basket...

® | Lampadaire

ELEMENTS LIES A L'EAU

© Borne a incendie ou élément particulier lié a I'eau




